
２０２３年度 青少年指導者研修会 

あなた「発」の学びをたのしもう 
～「人との関わり」「自然との関わり」～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時： ①１１月２６日（日）13:00～16:00 頃  ②１２月２日（土）10:00～16:00 頃  

       ※ 1 回だけの参加も可能です。 
 

会 場： ① 豊中市立庄内公民館 

（豊中市庄内幸町４-２９-１） 

      阪急宝塚線「庄内」駅 徒歩 約 10 分 

     ② 豊中市立青少年自然の家 わっぱる 

      （豊能郡能勢町宿野１５１－６８） 

      能勢電鉄線 山下駅より送迎予定 
 

対 象：  子どもと関わり指導している 18 歳以上の方 

（青少年活動、自然体験活動、ボランティア 

      活動などで指導している方） ※ 先着 20 名 
 

服 装：  動きやすい服装（スカートは不可） 
 

参加費：  ① ２,０００円  ② ５,０００円 
 

申 込：  １0 月 26 日（木）～ （先着順） 

      電話・Web で「わっぱる」へ申し込み。 

      （電話の場合は、9:00～17:00 の申し込み） 
 

問合せ：  豊中市立青少年自然の家 わっぱる（指定管理：豊中市青少年野外活動協会） 

      ＴＥＬ：０７２－７３４－０３０１ 

      Web  ：http://www.toyonaka-camp.com （「わっぱる」で検索も可） 

共育座ＲＥＤ ＳＴＯＮＥ主宰。 

森の保育士。 

大学在学中より、野外活動リーダーとし

て、子どもたちと共に自然の中で遊び、

五感を使いながら学ぶ活動を続ける。 

その後、教育キャンプ場の職員として、

身近な自然を通して、そこに生きる「生

命（いのち）」と人との関わりやコミュニ

ケーション、心の大切さに気づくプログ

ラムを実践。 

２００３年より『共育座ＲＥＤ ＳＴＯ

ＮＥ』を主宰し、「ひと」「自然」「自分」

のキーワードをより身近に深く感じ、受

けとめる時空間の創造を続ける。 

講師 山口将司さん 

研修会は 2 回シリーズ。1 回目「豊中」。2 回目「能勢」。フィールドを変えて様々なアクティビティを体験。

参加者同士が感じたこと、想いをシェアしながら、「人との関わり」「自然との関わり」をよりたのしく、 

しあわせにさせるものは何かを手に入れていきます。キーワードは「発」。 
 

「発動」：まずは動いてみる。体験してみる。その中で感じたこと、湧き起こってきたことは、あなたの心を

大いに刺激してくれる。 

「発信」：感じたこと、想いを仲間に伝えてみる！あなたの体験が他の人の気づきにつながる。 

「発見」：仲間や、自然との関わりのなかで、自分自身、相手にとって大切なことを手に入れる。 

 

他にも、研修の中で色々な「発」が見つかるはず。 

参加者それぞれの個性、自然の魅力、 

そして何よりあなた「発」の力を集めて、豊かな学びをたのしみましょう！ 

http://www.toyonaka-camp.com/

