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豊中市立青少年自然の家 

 

           はこんなところです 

 

 豊中から車で1時間、大阪のてっぺん（最北端）能勢町にある、 

自然豊かで、手軽に自然体験活動や野外活動ができる施設です。 

 

 昭和３７年（１９６２年）にオープンした豊中市立青少年野外活動 

センターと、昭和４８年（１９７３年）７月に設置された少年自然の 

家が、平成２０年（２００８年）４月から青少年健全育成施設として、 

また市民の里山として多くの方に利用していただけるよう『青少年自 

然の家わっぱる』として、リニューアルオープンしました。平成２２年 

（２０１０年）４月からは、豊中市から指定を受けてＮＰＯ法人豊中 

市青少年野外活動協会が管理・運営を行っています。 

 

 当施設の愛称『わっぱる』の『ぱる』は、友達・仲間を意味し、 

青少年が『わっ！』と元気に輪になって活動する施設になるように 

との思いが込められています。 

 

 こども園～大学までの学校団体や、地域のこども会、ボーイスカウト、ガールスカウト、スポーツ少年団な

どの青少年団体の他、ご家族・一般の方でもご利用いただけます。 

 

地理 

標高約２７０ｍ 豊中に比べて４～５℃くらい気温が低いです。約1時間でわっぱるを１周できるハイ

キングコースもあります。コース内にある『はげ山』の山頂は３８０ｍ 向かいの山に向かってヤッホ

ーと叫ぶとやまびこが聞こえます。道路を挟んで向かいの大路次川には、夏でも冷たい水が流れていて、

川遊びができます。 

  

自然 
クリ、コナラや赤松の林に、珍しいギンリョウソウやショウジョウバカマなどの花が咲きます。シカ、

イノシシ、リス、キジ…いろんな動物が住んでいます。豊中では聞かれないような鳥の鳴き声も聞こえ

ます。夜空には星がきれいにまたたいているのが見えます。 

  

施設 

自然豊かな山の中でテント泊ができます。寝袋も貸し出しますので、キャンプグッズを持っていない人

でも大丈夫です。炊事場ではカレー作りやＢＢＱができます。また、山小屋や2段ベットの宿泊室があ

るので、雨天でも泊まれるほか、食堂や和室、お風呂もあるので、小さいお子さんがいても安心して過

ごしていただけます。 

  

体験 
キャンプ初心者のグループや団体でも、安心してキャンプを楽しんでもらえるよう、様々なプログラム

を用意しています。自然遊び・クッキング・クラフトなどが体験できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ＮＰＯ法人 豊中市青少年野外活動協会（とよなかやきょう） 

 豊中市青少年野外活動協会（とよなかやきょう）は、豊中市内及び、近隣の青少年やその家族を対象

として、キャンプやスキー・スノーボード、サイクリングなどの野外活動を行っている団体です。 

 昭和４０年の設立以降、『自然を愛する心 子どもを愛する心』をモットーに活動しています。 

 平成１７年にＮＰＯ法人格を取得。豊中市からの委託事業の他、協会独自の事業も積極的に展開して

おり、現在約５０名の学生・社会人がボランティアスタッフとして活動しています。 

 また、平成２２年４月からは豊中市から指定を受けて、市立青少年自然の家わっぱるの管理・運営を

担っています。 
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豊中市 


